
  ◆会場と駐車場について◆ 
 

   ①名護市産業支援センター 
      沖縄県名護市大中1‐19-24 名護市産業支援センター 
 

   ②出雲殿第2駐車場 
     沖縄県名護市大東2-22-28 
     ※本駐車場の隣も月極め駐車場となりますが、 
        必ず出雲殿第2駐車場に止めてください。 

光畑 由佳 氏  

倉敷出身。お茶の水女子大卒。美術企画、建築関

係の編集者を経て、1997年、自身の電車内での

授乳体験をきっかけに、産後の新しいライフスタイ

ルを提案する「モーハウス」の活動を開始。社会と

子育てをつなぐ環境づくりのため、授乳服の存在

を国内に広めてきた。社会と授乳、公共空間での

授乳についてメディア等を通して発信している。 

 麻生 美坱 氏   

ウィーン国立音楽大学修士課程中退。ドイツ語通

訳・翻訳者（文化・芸術）。易経、日本伝統文化・伝統

芸道の知恵を現代企業経営に活かすための研究、

また、古今東西 歴史や社会に大きな影響を与えた

女性たちの生き方から学び、現代の“女子力”に活

かすための研究をしている。 

セミナーハウス 「なごらぼ」 

女性の就職支援セミナー 
継続的に働くために見えないハードルをさげる 

参加費無料 

先着30名様 

（事前予約制） 

主催 沖縄県名護市 
㈱スプリングナレッジラボ 

対象 女性の働き方に興味のある方 
長期的に仕事をしていきたいと 
考えていらっしゃる女性 

日本イノベーション融合学会  
専務理事 

有限会社モーハウス  
代表取締役 

日程 10月7日(土) PM13:00～15:00 

会場 名護市産業支援センター 2階 中会議室 

内容 講演① 自分発見！ 広がる可能性 
        ー易学の教えから 
        日本ｲﾉﾍﾞｰｼｮﾝ融合学会 専務理事  麻生 美坱 氏 
 

講演② 働き方改革 
        ー子連れ出勤というダイバーシティ 
        有限会社モーハウス  代表取締役 光畑 由佳 氏 

申込み 下記よりお申込みください。 
  TEL 
 
  HP 
  MAIL  

0980-55-3333 
特定非営利活動法人NDA(担当:前田・比嘉) 

http://nagolab.com 
info@nagolab.com 

※当講座を受講の方は求職活動実績1回として認定されます。 

費用 無料 

人数 30名 



カリキュラム一覧 

 
 
 

 
 
 
 
 
米国生まれ。大学卒業後、日系・外資系にて役員秘
書として働き後輩の育成を行う。企業の管理職時
には子育て中の女性スタッフによるワークシェア
体制を導入。海外事業23年の経験を生かして
2011年に起業。現在企業の海外ビジネスサポー
ト、教育事業等幅広く展開中。 
 

講師紹介 

10/21（土） 
13：30～15：30 ㈱リエゾン・デートル 

酒井 由紀子 氏 

ヘアメイクアーティスト 
岩浅 美都子 氏 

㈱スタイリスティックス 
石垣 清香 氏 

キャリアデザイン 
履歴書に自信が持てるキャリアの為に 

沖縄県名護市 
㈱スプリングナレッジラボ 

対象 
10～30代の女性 
長期的に仕事をしていきたいと考えていらっしゃる女性 

費用 無料 

申込み 

人数 12名/回（各セミナー毎のお申込みが可能です） 

主催 

ビジネスマナー 
働く上での基本的なマナーを楽しく学ぶ 

メイクアップ 
オフィスで好感度の高いメイクアップとは 

コミュニケーション 
声を出すこと、話すことが楽になるレッスン 

女性らしい働き方とは ＜事例から学ぶ＞ 
沖縄県でのキャリアについて 

女性らしい働き方とは ＜事例から学ぶ＞ 
自分だけの“働く”をちょっとプランする 

女性らしい働き方とは ＜事例から学ぶ＞ 
世界で働くシングルマザーが奮闘の日々を語る 

11/4（土） 
13：30～15：30 

11/18（土） 
13：30～15：30 

12/2（土） 
13：30～15：30 

12/16（土） 
13：30～15：30 

1/13（土） 
13：30～15：30 

1/27（土） 
13：30～15：30 

2/10（土） 
13：30～15：30 

女性らしい働き方とは ＜事例から学ぶ＞ 
沖縄県でのキャリアについて 

 
 
 
 
 
 
 
 
美容師を経て撮影所に所属し、映画・ドラマ・CM等
に携わりその後独立。フリーランスにてCM・ドラ
マ・舞台等メディアの仕事を主に活動中。出産を機
に、働き方を自ら試行錯誤した経験と、役作り・イ
メージ作りをメイクを通して身近に「綺麗」「楽し
い」を感じてもらえるような活動を推進中。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

紙媒体やWEBのコンテンツ制作・広告制作とビジ
ネスとITのコンサルティング業務を経て独立。
2013年より、こどもたちが自分たちで、ミュージ
カルを作り、上演する活動リトル・ミュージカルを
立ち上げ、社団法人化。現在4つのチームの運営
及び、作家・演出家として活動中。学校や企業への
研修活動も実施。 

株式会社リエゾン・デートル 
代表取締役 
 
酒井 由紀子 氏 

ヘアメイクアーティスト 
 
岩浅 美都子 氏 

株式会社スタイリスティックス 
代表取締役 
非営利型一般社団法人リトル・
ミュージカル 代表理事 
 
石垣 清香 氏 

INDEX㈱   
      湯川 あき 氏 

下記よりお申込みください。 
  TEL  0980-55-3333  
          特定非営利活動法人NDA(担当:前田・比嘉) 

  HP    http://nagolab.com 
  MAIL info@nagolab.com 

㈱PUREWORKS沖縄  
                  知花 恵 氏 

㈱リエゾン・デートル 
酒井 由紀子 氏 

㈱スタイリスティックス 
石垣 清香 氏 

㈱リエゾン・デートル 
酒井 由紀子 氏 

※当講座（全8回）をすべて受講された方は求職活動実績1回として認定されます。 

㈱スプリングナレッジラボ 
   （沖縄県名護市城1-22-9） 

会場 

地図 


